
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくらぐみだより 

 

子ども発達さぽーとセンター 

あゆみ園 さくらぐみ 

202５年１月６日発行 

2２ 

1月 

子どもたちの様子 

１２月２０日にさくらぐみのクリスマス会を

しました！ 

数週間前から、少しずつクリスマス仕様に変わ

っていったさくらぐみのお部屋に、はじめは驚い

ていた子どもたちでしたが、サンタさんやトナカ

イのイラストを見つけて、“あ！この人たち、こ

の雰囲気…知ってる…！”と期待の表情を見せて

くれるようになりました♪普段の療育の中でも、

イルミネーションの光あそびや、クリスマスに関

する絵本を読んだりと、子どもたちがクリスマス

のイメージを持てるようにしました。 

 クリスマス会当日には、朝からサンタさんやト

ナカイの被り物をして大盛り上がり！いつもの

生活の流れや遊びの中にクリスマスの要素を取

り入れながら、みんなでクリスマスムードを楽し

みましたよ♪ 

★裏面に当日の様子を掲載しています★ 

 

  あけましておめでとうございます。新しい一年がスタートしましたね。昨年は芋ほり、遠足、クリスマ

スと、秋から年末にかけて楽しいイベントが盛りだくさんでした。あっという間に１月になり、今年度のさ

くらぐみもあと３ヵ月…残りの期間も寒さに負けず、毎日を元気いっぱいに過ごしたいと思います！ 

皆様にとって、幸せいっぱいの年になりますように。今年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

1月の予定 

６日（月） 療育開始  

７日（火）       午前療育 

８日（水）  

９日（木） １日療育開始 

※お布団を持ってきてください。 

３１日（金） お布団持ち帰り 

◎身体測定は２０日以降に実施します。 

お知らせとおねがい 

《持ち物について》 

・感染症が猛威をふるう季節になりました。さくらぐみでは

使用した個人コップを水洗いして持ち帰ってもらってい

ますが、感染症予防のため、ご自宅でも再度しっかりと洗

剤で洗浄して持ってきていただくようお願いします。 

・手拭き、おしぼりタオルが入っていないことが増えていま

す。毎日使用しますので、必ず持って来て下さい。 

・お昼寝の時間、布団だけでは寒い日がありますのでひざ掛

けサイズの毛布を持って来て下さい。（ご家庭にあるひざ

掛けやブランケットなどでかまいません。必ず名前を記

入してください。） 

・新しいお洋服や持ち物には、必ず名前を記入してくださ

い。 

《個人懇談について》 

・1月から「療育のまとめ」の個人懇談が始まります。日程

や時間などは、個別にお伝えさせていただきます。「療育

のまとめ」を元に、園での生活やお家での様子などを、保

護者の方と話し合い、確認していきたいと思います。 

 



クリスマスの献立 

給食：キーマカレー、春雨サラダ、ポテト 

おやつ：青りんごゼリー、バナナ 

 

給食とおやつは、 

クリスマスの特別メニュー 

でした♪ 

キラキラのイルミネーションにうっとり… 
光の中で楽器あそびや毛布ブランコをしました！ 
みんなが作ったビー玉転がしも、 
キラキラ光ってとってもきれいでした♪ 
当日は大きなサンタさんの風船も登場して、「サンタさんがいる！！」
と、大興奮の子どもたちでした☆ 


