
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくらぐみだより 

 
  今年度も早いもので、半年が過ぎましたね。４月は新しい環境にドキドキだった子どもたちも、職員やお友

だちと過ごす中でたくさん遊び、色んなことに挑戦して、ぐんと大きく成長した姿を見せてくれています。秋

以降も楽しい行事が盛り沢山なので、子どもたちの素敵な姿がたくさん見られることを楽しみにしています。 

朝晩は涼しい風が吹き、冷えることも増えてきました。日々の体調管理に気をつけながら、風邪に負けない

元気な体づくりをしていきましょう♪ 

 

子ども発達さぽーとセンター 

あゆみ園 さくらぐみ 

２０２4 年 9 月 30 日発行 

 

１０月の予定 

２5日（金） お布団持ち帰り日 

 

  ◎身体測定は２０日（金）以降を 

予定しています。 

 

 

 楽しかったプールが終わった９月。晴れた日

には、テラスで水遊びを楽しみました。プール

は無くなりましたが、手作りのスライダーでま

だまだ水を感じながら、遊ぶことができまし

た！また、スライダーだけでなく、６月の水遊

びでも取り組んでいたペットボトルに水を入

れて流す仕掛け遊びや、水が入った風船を運ん

で、水たまりに豪快に落とす遊びもしました。

子どもたちは水で重たくなった容器や風船を

頑張って運んでいましたよ♪ 

 水遊びが終わって涼しくなってくるこれか

らの季節、お天気のいい日は近くの公園へお散

歩に行ったり、バスでお出かけしようと思って

います。過ごしやすい気候の中でたっぷり遊ん

で、秋の訪れを感じられたらなぁと思います。 

 

子どもたちの様子 

10月 

月 

～お知らせとおねがい～ 

＊これから涼しくなってきますので、午睡時

に使うかけ布団を持ってきてください。 

＊日中の活動中は、まだまだ汗ばむこともあ

りますので、半袖や薄手の上着など、調節

のしやすい衣服をご用意ください。ズボン

も脱ぎ着のしやすい薄手のものでお願い

します。 

＊持ち物に名前が記入されているか、もう一

度確認をお願いします。 

＊身体拭き用のタオルを持ち帰ったら、翌日

代わりの物を持ってきてください。 

 

★親子遠足について 

（詳細は後日別紙でお知らせします） 

＊11/11（月）が親子遠足日になります。 

 予備日は 11/18（月）を予定しています。 

 遠足日は１２:４０降園となります。 

＊11/11 が雨天延期、または 11/18 が雨

天中止の時は、通常通りの一日療育となり

ます。 

★お芋ほりについて 

＊お芋ほりは１１月を予定しています。 

 詳細は後日お知らせします。 



 

お芋を育てています♪ 

秋と言えば・・・美味しいお芋！ 

昨年度のさくらぐみが収穫したお芋から苗を作って、ベランダで育てています。 

植える時には“ちゃんと育つかな・・？”と心配していましたが、子どもたちが毎日水やりをし

てくれているおかげで、ぐんぐんツルが伸びていき、あっという間にジャングルのようになりま

した。 

プランターの中にちゃんとお芋が育っているのか、職員もドキドキなのですが・・子どもたちと

植物を育てる面白さを感じながら、収穫の時期まで楽しみたいと思います。 

また、今年度も近くの畑にお芋ほりに行く予定です。 

詳細が決まりましたら、お知らせしますね☆ 

ウォータースライダー 
に挑戦！ 

プールが終わった後のテラスでは、スライダーに挑戦しました。 

初めは、テラスに行くと一番に目につく大きなスライダーに後ずさりする子どもたち… 

でも、職員が滑る姿を見て、“ちょっとやってみようかな”と少しずつ興味をもってチャ

レンジしていました。どの子もはじめは職員の膝に座って、安定した姿勢でゆっくりす

べることからはじめ、段々と一人で座って滑ったり、腹ばいになる「アンパンマンすべ

り」に挑戦しました。職員に押してもらいながら早いスピードで滑るのが好きな子もい

ました♪ 

 こんなに葉っぱが伸びました♪ 


