
 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくらぐみだより 

 

子ども発達さぽーとセンター 

あゆみ園 さくらぐみ 

2024 年 7 月 31 日発行 

２０ 

 朝、登園するとスケジュール写真を見て、“今

日はプールかな？”と確認する子どもたち。自分

が入る日だと分かると、「やった～！」と笑顔を

見せたり、プールがちょっぴり苦手な子は“こっ

ちが良いなぁ…”と遊戯室の写真を指差したり

と、反応は様々です。子どもたちの気持ちに寄り

添いながら、夏ならではのプールを楽しめるとい

いなと思います。 

 大プール（水深２５㎝程度）では、スチロール

板や丸めたマットに跨って乗り物ごっこをした

り、ワニ歩きで職員と追いかけっこをしたりと、

柔軟に身体を動かして楽しんでいます。豪快に水

しぶきをあげて滑るすべり台も大人気です！ 

隣にはビニールプール（水深１５㎝程度）もあ

り、大プールにいきなり入るのが怖い子は、まず

は水に足をつけることから始めて、少しずつ水に

慣れていけるようにしています。 

来月も、天気が良い日はプール遊びをします。

子どもたちがどんなプールの楽しみ方を見つけ

るのか、楽しみです♪ 

  

 

子どもたちの様子 
８月の予定 

９日（金） お布団持ち帰り 

１３日（火）  

１４日（水） 

１５日（木）  

１６日（金）  

１９日（月） 通常療育（15：40降園） 

３０日（金） お布団持ち帰り 

  

 

 

◎今月は、13日～16日が夏季登園期間（午前療育）

のため、お布団の持ち帰りが２回あります。 

◎19日(月)からは 1日療育です。 

 お布団を持って来て下さい。 

◎園に置いている服などの持ち帰りを希望される方

は、お知らせください。 

◎療育計画の個別懇談をとらせていただきます。日

程は後日、個々に連絡させていただきます。 

◎身体測定は２0日（火）以降に予定しています。 

 

あっという間に梅雨が過ぎ、すっかり夏になりましたね。聞こえてくるセミの大合唱に、本格的な夏の訪れ

を感じます。いよいよプールが始まり、“待ってました！”とばかりに思いっきりプール遊びを楽しむさくら組

の子どもたちです。 

 暑い中生活リズムが乱れがちになりますが、十分な睡眠や休息、水分補給にも注意し、体調を整えるよう心

がけてくださいね。 

  

 

お知らせ・お願い 

今年の家族の日の制作は、にじみ絵でうちわを作りました！ 

キッチンペーパーに水性ペンでお絵描きをして、その上から水を

含ませたティッシュを置いてにじみ絵にしています。子どもたち

が自分で選んで描いたペンの色が綺麗に滲んで、夏らしい涼し

げな色合いになりました。 

裏面に制作の様子を掲載しています☆ 

８月 

 

 

家族の日のプレゼントは 

喜んでいただけましたか？ 

午前療育（12：40降園） 



 

 

  

 

  

 

あそび紹介 

～制作編～ 

にじみ絵 

キッチンペーパーに好き

な色のペンでお絵描き♪

濡れたティッシュを置い

て、色がじゅわ～っと滲

んでいくのを不思議そう

に観察していました。 

ビー玉転がし 

絵の具がついたビー玉を紙の上で

転がして模様を作りました。 

紙が入った箱を前後左右に揺らし

て、カラフルな線がついていく様子

にくぎ付けな子どもたちでした。 

あさがおスタンプ 

ビニール袋で作ったスタン

プで、あさがおを描きまし

た。空気が入ったビニールの

フワフワした触り心地や、押

した時のポフッという感覚

が面白くて、何度も押して色

を重ねて楽しみました☆ 


