
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の予定 

 あっという間に春が過ぎ、『梅雨』の時期になってきました。少しずつ色づいていくあじさいを見て、季節の移

ろいを感じる今日この頃です。新年度が始まって２ヶ月が経ち、子ども達はさくら組で過ごす時間にもすっかり慣

れたようで・・たくさん遊んで疲れた時には職員の抱っこや膝枕で休憩することも。これからも、思いっきり遊ぶ

時間や、ほっと一息の時間も大切にしながら、お友だちや職員と一緒に過ごすことの心地よさを感じていけるとい

いなあ、と思います。 

これからの季節、気温差から体調を崩しやすい季節になります。体調管理には十分に気を付けていきましょう。 

 

子ども発達さぽーとセンター 

あゆみ園 さくらぐみ 

２０２4年 ５月３１日発行 

 

 

4日（火） 内科健診 

       ※職員と一緒に受けます。 

２8日（金） お布団持ち帰り日 

※シーツ・タオルケットは 

毎週金曜日に持ち帰ります。 

※身体測定は２0日以降に行います。 

 

 

子どもたちの様子 

～朝の自由遊び～ 

最近の朝の時間は、お気に入りのおもちゃでた

っぷり遊んだ後に、お部屋に遊具を持ってきて運

動遊びをしています。さくら組の子どもたちのお

気に入りは、でこぼこ道や狭いトンネル！不安定

なトンネルの中を転ばないように慎重に・・お友

だちとのすれ違いも一旦止まって、上手にすり抜

けています。これから夏に向けて、普段の遊びの

中でも楽しく身体を動かし、体力をつけられるよ

うに取り組んでいきます。 

～天気のいい日は公園へ！～ 

さくら組での生活にも慣れてきたところで、最

近は近くの公園に出かけることも増えてきまし

た。里尻第二児童遊園では、すべり台の下で職員

が「カンカン・・」と踏切を作ると、2，3人の子

どもたちが目をキラキラさせて滑りに向かいま

す。他にも、砂場やシャボン玉、虫探しなど、そ

れぞれがお気に入りの遊びを見つけているようで

す。 

今はお散歩車で行くことが多いのですが、これ

から歩く機会も増やし、道中の植物や生き物との

出会いも楽しんでいけたらいいなぁと思います♪ 

 

 

６月 

＊暑くなってきましたので、半袖シャ

ツ・半ズボンなど、気候に合った着

替えをご用意ください。また、汗を

拭いたり、水遊び後の着替え時に使

用するため、スポーツタオルもご用

意ください。 

＊着替えが増えてきますので、持ち帰

った服の枚数を確認していただき、

新しい服を持ってきてください。 

 ☆名前が書いてあるかどうか、必ず確認し

てください。 

＊お昼寝用にタオルケットをご用意く

ださい。（掛け布団はお家で保管して

ください。） 

よろしくお願いします！ 

お願いとお知らせ 

 

さくらぐみだより 



 

 今後も、遊びや生活面のことなど、さくらぐみだよりの裏面にて紹介させて

いただくと共に、子どもたちの様子をお伝えしていきたいと思います！ 

来月号もお楽しみに～！ 

 

 

公園あそび紹介 

道中の小道に咲いている植物や虫を見つけるの

も楽しみの一つです。 

「ちょうちょだ！」「このお花はなに？」と、 

にぎやかに話しながら公園に向かいます。 

【公園情報】 

里尻第二児童遊園 

住所：宇治市宇治里尻５５ 

    あゆみ園から徒歩 5分 

遊具：砂場、すべり台、鉄棒 

公園に着いたら真っ先にすべり台に向かう子どもたち。 

職員がすべり台の途中で「カンカンカン！」と手で踏切

を作ると、順番に下をくぐり抜けて滑っていきます。 


