
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

○暑くなってきましたので、半袖シャツや帽子の用意をお

願いします。その日の気候に合わせてこちらで調整させ

ていただきます。 

○これから汗を拭いたり、身体を拭いたりするのに使う機

会が増えると思いますので、フェイスタオルを持ってき

て下さい。持ち帰った時には、次の日に代わりのタオル

を用意してください。使わなかった時は園で保管しま

す。 

○持ち物には、必ず全てに名前を記入して下さい。 

○それぞれの誕生日の日には、バースデーカードをプレゼ

ント♪カードには、お母さんからのメッセージも貼り付

けます。ご協力よろしくお願いします。 

〇毎月２０日頃、利用料の請求書をお渡しします。請求書

を確認いただき、封筒のみ返却してください。 

〇毎日、連絡袋に欠席連絡票を入れていますので、欠席予

定（訓練、用事、送迎方法、早退遅刻時間等）を記入し

て下さい。変更等ありましたら、変更したことが分かる

ように赤色のペンで追記してください。 

○月末に各自の連絡帳袋に 

＊さくらぐみだより ＊献立表 

＊実績記録票 ＊出席ノート（シール帳面） 

を入れて持ち帰ります。 

※実績記録票は、出欠の状況、給食・おやつを食べた日、

合計数を確認し、すべての日について保護者等確認欄に

レ点チェックを入れてください。 

確認後、ピンクファイルに入れて次回の登園時に返却し

てください。 

※出席ノートは、身体測定結果やシールのページを確認し

て次の回に必ず持たせてください。 

 

お知らせ・おねがい 

 

９：３０ 登園・自由遊び 

◇お部屋でブロックやおままごとなど、それぞれの好きな

おもちゃで遊んでいます。 

◇自分のタオルをかけたり、連絡帳を出したり、朝の用意

をします。 

10：30 お片付け・トイレ 

◇おもちゃを片付けて、トイレに行きます。 

10：40 朝のあつまり・体操 

◇おはようの歌を歌ったり、お名前呼びをします。 

◇音楽に合わせて元気いっぱい！職員と一緒に身体を動か

して楽しんでいます。 

11：00 あそび 

 ◇近くの公園に遊びに行ったり、遊戯室や屋上で色々な遊具

を使って遊んでいます。 

11：30 給食 

 ◇食べ終わったら、着替えてお昼寝の準備をします。 

12：30 お昼寝 

 ◇お布団を敷いて、お部屋を暗くして… 

職員の抱っこや、トントンで眠りにつきます。  

14：55 おやつ 

15：25 帰りのあつまり 

 ◇みんなで絵本を見たり、手遊びをして、おかえりの歌とあ

いさつをします。 

15：40 降園 

さくらぐみの１日 

さくらぐみだより 
子ども発達さぽーとセンター 

あゆみ園 さくらぐみ 
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 新緑がまぶしい季節となりました。春の気持ち良い気候・・と思いきや、暑かったり寒かったり、着るものに困るお天

気が続いていますね。 

新年度が始まり、あっという間に１ヶ月が経ちました。新しいお部屋やお友だち、いつもと違う雰囲気にドキドキの子

どもたちでしたが、少しずつ慣れてきた様子で、“今日は何して遊ぼうかな？”とワクワクの表情で登園してきてくれる

姿が見られるようになってきました♪ 

至らない点もあるかとは思いますが、ご支援、ご協力よろしくお願い致します。 
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職員紹介 

 

 

さくらぐみ １年間 
よろしくお願いします！ 

※職員体制は年度途中で変更になる場合があります 

５月の予定 

◆28日（火） 歯科検診 ☆希望者のみ 

・費用：470円（口腔内ミラー代含む） 

※ミラーは各個人で使い捨てになるため必要です。 

・のぞみこども園内での診察です。 

・職員と一緒に受診するため、 

保護者の方の同席は不要です。 

・希望される場合は、さくらぐみ職員まで 

お知らせください。（5月１０日〆切） 

 
◆31日（金） お布団持ち帰り日 

※シーツは、毎週金曜日に持ち帰ります。 

 
※身体測定は２０日以降に実施します。 

 

お気に入りの遊び紹介♪ 

朝の自由遊びの時間には、お気に入りのおもちゃや職員との遊びを見つけて、思い思いに楽しむ姿

が見られています。 

 

◇おままごと◇ 

包丁を使って食材を切ってお皿に乗せるなどして調理をする子や、出来上がった食べ物を職員に

「どうぞ」してくれたり、人形に食べさせる真似をする子もいます。最近では、何人かで同じ机に

あつまり、おままごとを楽しむことも多くなってきました♪ 

 

◇ふれあい遊び◇ 

くすぐられることが大好きなさくら組の子どもたち。「〇〇くん、いくで～」と職員がこちょこ

ちょの動作をすると、「きゃー！！」と期待感たっぷりの笑顔で待っています。 

他にも、歌に合わせて身体をなでたり、つついたりと、職員とのふれあい遊びの中で、人に触れ

られることの心地よさを感じながら、自分の身体を知っていけることを大切にしていきたいと思い

ます。 


