
  
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

      

 

                                           

 

    

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちゅうりっぷぐみだより 
子ども発達さぽーとセンター 

あゆみ園 ちゅうりっぷぐみ 

２０２４年６月２８日発行 

 だんだんと暑い日が増える中で、夏の訪れを感じるこの頃。蒸し暑い日が続いていますが、子どもたちは汗を

いっぱいかきながらも夢中になって色々な遊びを楽しんでいます。 

 天気のいい日には、公園やテラスで水遊びを楽しんできました。少人数での水遊びで、子どもたち一人ひとり

に合わせた遊びや環境づくりに取り組んでいます。今回のおたよりでは、テラスでの遊びの様子をお届けしたい

と思います。 

 まだまだ蒸し暑い日が続きそうですが、体調管理に気をつけながら、今月も元気いっぱいに過ごしていきたい

と思います。 

 

７月号 

プールに向けて 

★毎日、連絡帳の表紙にあるプールチェック表を記入してください。 

入水可能な時は○、入れない時は×を記入してください。毎朝の検温もお願いします。 

登園できるが、プールには入れないという時は、チェック表の記入と合わせて必ず 9 時までに電話連絡を

してください。 

★水いぼができた時は、ラッシュガードなどで患部を覆えるようなら、プールは可能です。  

(念のため、職員にご相談ください)。 

つぶれた際は、防水シートで覆える場合はプールは可能ですが、覆えない場合や患部が化膿している場合

はプールに入れません。 

★とびひになった時は、プールには入れません。 

★持ち物 

水着・身体を拭くタオル・濡れた水着等を入れるビニール袋をプールカバンに入れて持って来てください。

サンダル、ゴーグルは必要ありません。よろしくお願いします。 

 

７月の予定 

７/８（月）プール開き 

  ７/２８（金）お布団持ち帰り日 

 ★身体測定は 7/２０以降に予定しています。 

 

8 月の予定 

８/１３（火）～８/１６（金） 午前療育 

８/３０（金）お布団持ち帰り日 

 ★身体測定は８/２１以降に予定しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

《お知らせ》 

＊7 月から順次、療育計画の個別懇談をとらせていた

だきますので、保護者の方のご都合の悪い日など欠席

連絡に記入してください。 

日程は後日、個別にご連絡させて頂きます。 

 

＜7 月のうた＞ 

・わにのかぞく 

・さかながはねて 

・あらってあらって 

★ちゅうりっぷ体操は年間通して、 

取り組んでいきたいと思います！！ 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪こんなあそびをしています！！≫ 

 テラス～水遊び～ 

小さく切ったストローを職員が透明のホースに流すと、たらいにストローが流れてきたこ

とが分かり、職員の「ぽとんっ」という声かけで入れるところに気づく姿がありました。入

れるところ、出てくるところが分かると、自分でもやってみようとする姿が増え、流れてく

るストローをしっかり目で追いながら、楽しむことができるようになりました。楽しくなっ

てくると、自分でもストローやカップを拾うのに、中腰の姿勢になってみたりと・・遊びの

中で姿勢を変えながら、繰り返し遊ぶ姿が増えてきました。 

水遊びを積み重ねていくことで、自分の遊びだけでなく、お友だちが遊んでいる姿を気に

して、見る姿があります。2 回、3 回と・・見ていく中で、自分でもやってみようと、近づ

き、ついに同じようにやってみる姿が見られるようになってきました。 

昨年度から水の入ったボトルをひっくり返し、水が流れていく

振動や水の流れを楽しむ子どもたちでしたが、今年度に入って

からは、牛乳パックやカップのような容器などをねらいながら

注いでみたり、姿勢を変えて、しゃがみ姿勢で注いでみたりす

る姿があります。また、目的の場所まで、持ち続け、運ぶこと

も上手になってきました。同じ遊びでも子どもたちの遊び方の

変化や成長した姿が見られます！！ 

子どもたちの様子や姿に合せて、

容器も工夫しています。重さや大

きさ、子どもたちの興味をつなげ

ながら工夫、配慮することで、自

分で操作する楽しさを膨らませ、

遊びを広げていきたいと思いま

す。 

 

ペットボトルに穴をあけた手作りスプリンクラー！！指で穴を押さえてみたり、足で隠してみたりと

自分で気づいて「なんだろう？」と思わず、手や足を出して、確かめる姿が見られます。職員がペッ

トボトルを押し、穴から勢いよく水が“ピュッ”と出てくるのをやって見せると、子どもたち自身も自

分でやってみようとする姿が見られます。また水圧を強めると、勢いよく水が出てきて、その水しぶ

きに大はしゃぎ！！「おー！！」と言いながら、ニコニコの笑顔を見せてくれています。 


